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บทคัดย่อ 

เนื ่องจากปัจจุบันการเรียนการสอนในปัจจุบันนั ้นเปลี ่ยนจากเดิม และทำให้ผู ้เร ียนขาด
ประสบการณ์และความเข้าใจในการทำงานและปฏิบัติงานจริง ไม่เห็นภาพการทำงานของระบบไฟฟ้า 
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ความรู้พื้นฐานนี้ 
 ดังนั้นผู้จัดทำจึงได้จัดทำชุดสาธิตระบบไฟฟ้าในอาคาร ขึ้นมาเพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน ให้กับ
นักเรียนจ่าได้ทำการเรียนรู้ โดยมีองประกอบหลักคือ ตัวผู้สอนและตัวผู้เรียน เพื่อให้เข้าใจในระบบการทำงาน
ในการติดตั้งและการทำงานของระบไฟฟ้าแบบสมจริง เพ่ิมความสามารถในการติดตั้งระบบไฟฟ้าขั้นพ้ืนฐานได้ 
ซึ่งสามารถใช้ในการติดตั้งระบบไฟฟ้าภายในอาคารได้อย่างถูกต้อง และผลการทดลองที่ได้คือ ผู้เรียนสามารถ
ตอบคำถามในส่วนของความรู้เรื่องระบบไฟฟ้าการทำงานของวงจรต่างๆได้ มากกว่าก่อนเข้ารับความรู้ 
 ดังนั้นคณะผู้จัดทำจึงได้ช่วยกันคิดค้นหาสื่อการเรียนการสอนที่มีความสะดวกต่อการเรียนและการ
สอนให้มากยิ่งขึ้น คือ ชุดสาธิตไฟฟ้าในอาคารขั้นพื้นฐาน ซึ่งชุดสาธิต ดังกล่าวนี้จะมีเฉพาะอุปกรณ์ขั้นพื้นฐาน
ในการติดตั้งเท่านั้น ซึ่งทำให้สะดวกต่อการเรียนและการสอนมากยิ่งขึ้น  
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บทท่ี 1 

บทนํา 

1.1 ท่ีมาและความสาํคญัของปัญหา 

 ปจจุบันในการเรียนการสอนรายวิชาการติดตั้งไฟฟาและรายวิชาการปฏิบัติงานไฟฟาตามหลักสูตรไดเนน
ใหผูเรียนฝกทักษะโดยปฏิบัติจริง อาจารยผูสอนตองจัดการเรียนการสอนใหมีความกาวหนา สงผลประโยชน
ใหกับนักเรียนโดยคนหาแนวทางในการสอนท่ีใชเทคนิควิธีการใหม ๆ ท่ีเหมาะสมกับนักเรียนมาใช 
 ซึ่งในปจจุบันการเรียนวิชาการติดตั้งไฟฟาและรายวิชาปฏิบัติงานไฟฟามีปญหาสื่อการเรียนการสอนที่ไม
ชัดเจนและเขาใจเนื้อหาไดยาก สงผลทำใหนักเรียนไมเขาใจระบบการทำงานของระบบไฟฟาในอาคารตางๆ 
 ดังนั้นคณะผูจัดทำจึงไดชวยกันคิดคนหาสื่อการเรียนการสอนที่มีความสะดวกตอการเรียนและการสอนให
มากยิ่งขึ้น คือ ชุดสาธิตไฟฟาในอาคารขั้นพื้นฐาน ซึ่งชุดสาธิต ดังกลาวนี้จะมีเฉพาะอุปกรณขั้นพื้นฐานในการ
ติดตั้งเทานั้น ซ่ึงทำใหสะดวกตอการเรียนและการสอนมากยิ่งข้ึน 
1.2 วตัถปุระสงค ์

 เพื่อสรางชุดสาธิตไฟฟาในอาคารขั้นพื้นฐาน และใชเปนสื่อการเรียนการสอนในวิชาการติดตั้งไฟฟาและ
วิชาการปฏิบัติงานไฟฟา 
 

1.3 ขอบเขตของโครงงาน 

 1.3.1 สรางชุดสาธิตการติดตั้งวงจรไฟฟาข้ันพ้ืนฐาน โดยใชบอรดเปนสื่อ เชน ระบบปองกัน วงจรแสงสวาง 

เตารับไฟฟา สวิตชไฟฟา การเดินรางสายไฟฟา และมีแบบฝกหัดใบงานใหศึกษา เปนการเพิ่มความรูความ
เขาใจ และเหมาะสำหรับผูท่ีผานการศึกษาเก่ียวกับวิชาไฟฟามาเทานั้น 
 1.3.2 แกปญหาขอบกพรองของวงจรไฟฟาข้ันพ้ืนฐาน  

1.4 ระยะเวลา 
 ระยะเวลาในการทำโครงงานวันท่ี 30 ม.ค. 2566 – 27 มี.ค. 2566 (8 สัปดาห  
1.5 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั 

 1.5.1 มีสื่อการเรียนการสอนในวิชาการติดตั้งไฟฟาและวิชการปฏิบัติงานไฟฟา 
 1.5.2 ผูเรียนสามารถเรียนรูและเขาใจเก่ียวกับอุปกรณการทำงานของระบบไฟฟาข้ันพ้ืนฐาน 
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บทท่ี 2 

ทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวข้อง 

2.1 ระบบการจายพลังงานไฟฟา  

ไฟฟามีบทบาทสำคัญตอความเจริญกาวหนาในทุก ๆ ดานของประเทศ เนื่องจากไฟฟาเปนสวนหนึ่ง
ในโครงสรางพื ้นฐานที ่ใชในการดำเนินกิจกรรมทุกประเภท สรางผลผลิต ชวยสงเสริมใหเกิดการพัฒนา
เศรษฐกิจ และสังคมอยางตอเนื่อง ดังนั้นอัตราการใชไฟฟาของประเทศมีความสัมพันธโดยตรงกับปริมาณการ
ขยายตัวของผลิตภัณฑมวลรวมประชาชาติ รายไดประชาชาติ การขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศ 

หนวยงานที่รับผิดชอบในการผลิตไฟฟา คือ การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย และหนวยงานท่ี
รับผิดชอบในการจำหนายกระแสไฟฟาใหกับประชาชน บานเรือนที่อยูอาศัย สำนักงาน โรงงาน ไดแก การ
ไฟฟานครหลวงและการไฟฟาสวนภูมิภาค ขนาดแรงดันไฟฟามาตรฐานของระบบจำหนายแรงดันต่ำ ประเทศ
ไทยแบงออกได ดังนี้  

2.1.1 ระบบไฟฟาเฟสเดียว  

ระบบไฟฟาเฟสเดียวจะเปนชนิดเฟสเดียวสองสาย (1∅ 2W) 220 V และชนิด

เฟสเดียวสามสาย (1∅ 3W) 220/440 V 
 

 

 

ก) ระบบไฟฟ้าเฟสเดียวสองสาย 220 โวลต์ 

 

 

 

 

ข) ระบบไฟฟ้าเฟสเดียวสามสาย 220/440 โวลต์ 

รปูท่ี 2.1 ระบบไฟฟ้าเฟสเดียว 

ระบบไฟฟ้าเฟสเดยีว คอืระบบไฟฟ้าที่มสีายไฟฟ้าจํานวน 2 เสน้ เสน้ที่มไีฟเรยีกว่าสายไฟ

หรอืสายเฟส หรอืสายไลน์ เขยีนแทนดว้ยตวัอกัษร L (Line) สายเสน้ทีไ่ม่มไีฟเรยีกว่า สายนิวทรลั หรอื

สายศูนย์ เขยีน แทนด้วยตวัอกัษร N (Neutral) ทดสอบได้โดยใช้ไขควงทดสอบไฟฟ้า เมื่อใช้ไขควง

ทดสอบไฟฟ้าแตะสายเฟสหรอืสายเสน้ไฟ หลอดไฟเรอืงแสงทีอ่ยู่ภายในไขควงจะตดิสว่าง สําหรบัสาย

นิวทรลั หรอืสายศูนย ์หลอดไฟจะไม่ตดิ แรงดนัไฟฟ้าทีใ่ชม้ขีนาด 220 – 230 โวลต์ ความถี ่50 เฮริตซ์ 

(Hz) ใช้สําหรบับ้านพกัอาศัยทัว่ไปที่มีการใช้ไฟฟ้าไม่มากนัก หลอดไฟและอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า

โดยทัว่ไปภายในบา้นใชไ้ฟฟ้ากระแสสลบัระบบเฟสเดยีว  ปัจจุบันประเทศไทย บังคับใช้เต้ารับ ที่มี 3 
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ช่อง ซึ่งยงัเป็นระบบไฟฟ้าแบบเฟสเดียวเหมือนกัน แต่ช่องที่เพิ่มขึ้นมานัน้เป็นช่องที่ต่อกับสายดิน 

เพื่อใหก้ระแสไฟฟ้าไหลลงดนิ เมื่อเกดิไฟรัว่เป็นการเพิม่ความปลอดภยั และปลัก๊ของอุปกรณ์ไฟฟ้าทีจ่ะ

ใชก้บั ระบบสายดนิน้ีจะเป็นปลัก๊แบบ 3 ขา ซึง่ในต่างประเทศถอืเป็นระบบมาตรฐานทีใ่ชก้นัทัว่ไป 

2.1.2 ระบบไฟฟาสามเฟส  

ระบบจำหนายสามเฟสจะเปนชนิดสามเฟสสามสาย (3∅3W) 220 V และชนิด

สามเฟสสี่สาย (3∅4W) 380/220 โวลต 
 

ก) ไดอะแกรมระบบไฟฟ้าสามเฟสสามสาย 220 โวลต์ 

 
ข) ไดอะแกรมระบบไฟฟ้าสามเฟสสี่สาย 220/380 โวลต์ 

 

รูปท่ี 2.2 ระบบไฟฟ้าสามเฟส 

ระบบไฟฟ้าสามเฟส คอืระบบไฟฟ้าทีม่สีายเสน้ไฟจํานวน 3 เสน้ และสายนิวทรลั 1 เสน้ จงึมี

สายรวม 4 เสน้ ระบบไฟฟ้าสามเฟส สามารถต่อใชง้านเป็นระบบไฟฟ้าเฟสเดยีว ไดโ้ดยการต่อจากเฟส

ใดเฟสหน่ึง และสายนิวทรลัอกีเสน้หน่ึง แรงดนัไฟฟ้าระหว่างสายเฟสเสน้ใดเสน้หน่ึงกบัสายนิวทรลัมคี่า 

220 โวลต์ และแรงดนัไฟฟ้าระหว่างสายเฟสด้วยกนัมคี่า 380 โวลต์ระบบน้ีจงึเรยีกว่าระบบไฟฟ้าสาม

เฟส สีส่าย 220/380 โวลต ์มแีรงดนัไฟฟ้าระหว่าง สายเฟสกบัสายเฟส 380 – 400 โวลตแ์ละแรงดนัไฟฟ้า

ระหว่างสายเฟสกบันิวทรลั 220 – 230 โวลต ์และมคีวามถี ่50 เฮริตซ ์(Hz) ระบบน้ีมขีอ้ดคีอืสามารถจ่าย

กระแสไฟฟ้าไดม้ากกว่าระบบเฟสเดยีว ถงึ 3 เท่า จงึเหมาะสมกบัสถานทีท่ีต่้องการใชไ้ฟฟ้ามากๆ เช่น 

อาคารพาณิชย ์สถานประกอบการ โรงงานอุตสาหกรรม เป็นตน้ 

 

2.2 สายไฟ 
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 2.2.1 สาย VAF 

เป็นสายทนแรงดนัไดส้งูสุด 300 โวลท ์มทีัง้ชนิดสายกลมเกลยีวเดยีวหุม้ฉนวนและมเีปลอืกนอก 

และชนิดสายแบน 2 แกนหุ้มชัน้ในด้วย PVC สน้ํีาตาล และ สฟ้ีาอย่างละแกน แล้วหุ้มเปลอืกนอกด้วย 

PVC สขีาว สายน้ีเหมาะกบัการใชเ้ดนิสายสําหรบั 1 phase 2 สาย ในอาคารทัว่ไป โดยการเดนิลอยเกาะ

ผนงั หา้มใชส้ายน้ีกบัระบบ 3 phase 380 โวลท ์หา้มรอ้ยท่อฝังดนิ หา้มแช่น้ํา หรอืฝังดนิโดยตรง เดนิใน

รางเดนิสายไดแ้ต่หา้มเดนิในช่องเดนิสาย 

 

 

รปูท่ี 2.3 สาย VAF 

2.2.2 สาย 60227 IEC01  

 เป็นสายทนแรงดนัได ้450-750 โวท ์สายไฟแกนเดีย่ว พกิดัอุณหภูมสิงูสุดที ่70 องศาเซลเซยีล 

ตวัหุม้ฉนวนแบบ PVC เดนิไฟไดท้ัง้ 1 phase และ 3 phase สามารถเดนิรอ้ยท่อ หรอืเดนิลอยในอากาศ 

 

 

 

รปูท่ี 2.4 สาย 60227 IEC01 

2.3 หลอดไฟฟ้า 

 2.3.1 หลอด LED คือ 

 LED คือ (Light Emitting Diode) หรือ ‘ไดโอดชนิดเปลงแสง’ ท่ี
สามารถนำไปติดตั้งในอุปกรณอิเล็กทรอนิกสเพื่อแสดงสถานะ รวมถึงเพ่ือ
ใชเปนแหลงกำเนิดแสงแบบตาง ๆ ซึ ่งที ่เราคุ นเคยกันมากที ่สุดก็คือ 
หลอดไฟ LED ท่ีมีหลากหลายรูปทรงใหเลือกใชงานนั่นเอง 

         รปูท่ี 2.5 หลอด LED 

หลอดไฟ LED ทำมาจากสารกึ่งตัวนำ(Semiconductor) 2 ชนิดมาวางติดกัน ซึ่งประกอบดวย 1. สวนที่เปน
ขั ้วบวก (Positive Type) 2 สวนที ่เปนขั ้วลบ (Negative Type) โดยสวนที ่เชื ่อมตอระหวางสารกึ ่งตัวนำ 
ข้ัวบวกและข้ัวลบ เรียกวา P-N Junction เม่ือปลอยกระแสไฟไหลผาน สารก่ึงตัวนำท้ัง 2 แลวอิเล็กตรอนอิสระ
ท่ีอยูในฝงข้ัวลบ (N-Type) จะวิ่งไปท่ีฝงข้ัวบวก (P-Type) และปลอยแสงสวางออกมา 
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 2.3.2 หลอด ฟลูออเรสเซนต คือ 

 เปนหลอดไฟฟาระบบปลอยประจุ ที่บรรจุไอปรอทความดันต่ำไว เมื่อกระแสไฟฟาไหลผานหลอด จะ
กระตุนใหอนุภาคปรอทปลอยรังสีเหนือมวงออกมา เมื่อรังสีนี้กระทบกับสารเรืองแสงที่ฉาบไวดานในตัวหลอด 
สารเรืองแสงจะเปลงแสงสวางที่มองเห็นไดออกมา และเนื่องจากไมไดเปลงแสงโดยอาศัยความรอน จึงมี
ประสิทธิภาพในการใชพลังงานมากกวาหลอดไฟไส ซึ่งหลอดฟลูออเรสเซนตสามารถแบงออกไดเปน 3 ชนิด
ดังนี้ 

 1.ชนิดไสอุน (Preheat Lamp) 

 2.ชนิดติดทันที (Instant Lamp) 

 3.ชนิดติดเร็ว (Rapid Lamp) 

       รปูท่ี 2.6 หลอด ฟลูออเรสเซนต 

2.4 อุปกรณ์ป้องกระแสเกิน 

 2.4.1 เซอรกิ์ตเบรกเกอร ์

 เปนอุปกรณที่ทำงานเปดและปดวงจรไฟฟาแบบไมอัตโนมัติแตสามารถเปดวงจรไดอัตโนมัติ ถามี
กระแสไหลผานเกินกวาคาท่ีกำหนดโดยไมมีความเสียหายเกิดข้ึน ขอดีของเซอรกิตเบรกเกอรเม่ือเทียบกับฟวส
คือ ไมตองเปลี่ยนฟวสเมื่อเกิดการลัดวงจรเมื่อเซอรกิตเบรกเกอรเกิดการตัดวงจรออกจากระบบ (ทริป แลว 
สามารถสับเซอรกิตเบรกเกอรเขาไปในวงจรเดิมไดทันที (แตตองแกไขปญหาที่ทำใหเซอรกิตเบรกเกอรทริปให
เรียบรอยเสียกอน  

 

 

 

 

 

 

 

 

2.5 วตัต์ฮาวมิเตอร ์

รูปท่ี 2.7 MCB หรือ เมนเซอรกิตเบรก

 

รูปท่ี 2.8 CB หรือเซอรกิตเบรกเกอร 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%97
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B9%84%E0%B8%AA%E0%B9%89
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 วตัต์ฮาวมเิตอร์คอื เครื่องมอืวดังานไฟฟ้า สร้างขึ้นเพื่อวดัค่าพลงังานไฟฟ้าต่อ เวลาที่ใช้ใน

บา้นเรอืน หรอืในโรงงานอุตสาหกรรม ปกตจิะตดิตัง้เครื่องวดัชนิดน้ี

บรเิวณ พื้นที่ของการไฟฟ้า ภายนอกบ้าน หรอืนอกอาคาร โดยมี

หน่วยวดังานไฟฟ้า เป็น กโิลวตัต์ชัว่โมง (Kilowatt-hour) วตัต์ ฮาว

มเิตอร ์1 เฟส (single phase watt-hour meter)   

      รู ป ท่ี  2 . 9  วัต ต์

ฮาวมิเตอร ์

 

2.6 การต่อสวิตช ์และเต้ารบั 

 2.6.1 การต่อสวิตชท์างเดียว 

 รปูร่างหน้าตาทีด่า้นหน้าของสวติชท์าง

เดยีว  กจ็ะมขีดีสดีําอยู่ทีด่า้นบนของสวติช ์ที่

ดา้นหลงัของสวติชท์างเดยีว ตวัทีใ่ชต้่อวงจรใน

วนัน้ีจะเป็นของยีห่อ้ Panasonic wide series สขีาว รุ่น WEG5001 K    รปูท่ี 2.10 สวิตช์

ทางเดียว 

ทีอุ่ปกรณ์กจ็ะระบุว่าสามารถทนกระแสได ้16 แอมป์ และใชง้านแรงดนัไฟฟ้าไม่เกนิ 250 VAC เหมาะ

สาํหรบักบัสายทองแดงทีเ่ป็นสายแกนเดีย่วตัง้แต่เบอร ์1.5 ถงึเบอร ์4 เท่านัน้ครบั  เช่น เหมาะใชง้านกบั

สาย IEC01 และสาย VAF  ไม่แนะนําใหใ้ชก้บัสายทองแดงฝอย เช่น สาย VFF สว่นดา้นขวากจ็ะเป็น

สญัลกัษณ์ทางไฟฟ้าของสวติชท์าง โดยขัว้ทีด่า้นบนจะเป็นขัว้ทางดา้นไฟเขา้สวติช ์ซึง่ทัง้ 2 รูน้ีจะต่อถงึ

กนั รนึูงนัน้มไีวเ้พือ่ต่อสายไฟดา้นไฟเขา้สวติช ์สว่นอกีรูนึงนัน้มไีวเ้พือ่สาํหรบัต่อพว่งไปอุปกรณ์อื่น

ขนาดมิเตอร ์

วดัหน่วย 

ไฟฟ้า 

ขนาดสูงสุด 

ของเซอรกิ์ต 

เบรกเกอร์

เมน 

ขนาดตํา่สุดของสายไฟฟ้าเมน 

ทองแดง(ตร.มม.) 

ในอากาศ ในท่อ 

5(15) A 16A 4 4* 

15(45) A 50A 10 16 

30(100) A 100A 25 50 
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ต่อไป เช่น อาจจะพว่งไปยงัสวติชอ์กีตวั ต่อมากจ็ะเป็นขัว้ทางดา้นออกจากสวติชไ์ปยงัโคมไฟฟ้า ซึง่ทัง้ 

2 รน้ีูจะต่อถงึกนั และเมื่อเรากดสวติช ์1 ครัง้ หน้าสมัผสัทองแดงภายในสวติชก์จ็ะเชื่อมต่อกนัครบัทาํให้

ไฟทีร่ออยู่ทีข่ ัว้ดา้นขาเขา้ไหลผ่านหน้าสมัผสัทองแดงภายในสวติชแ์ละไหลออกมายงัขัว้ดา้นขาออกของ

สวติชไ์ปยงัโหลดไฟฟ้าเช่น โคมไฟฟ้าต่อไปได ้ 

 เริม่จากเดนิสาย Line เสน้สน้ํีาตาลจากเบรกเกอร์ในตู้ไฟฟ้ามายงัขัว้ด้านขาเข้าของสวติช์ทาง

เดยีว หลงัจากนัน้กจ็ะเดนิสายออกจากขัว้ดา้นขาออกของสวติช์ไปยงัขัว้ L ของโคมไฟฟ้า และเดนิสาย 

N จากขัว้ N ทีห่ลอดไฟไปยงับสับารนิ์วทรลัทีตู่ไ้ฟฟ้า สามารถดตูวัอย่างการเดนิสายวงจรน้ี  

 

รปูท่ี 2.11 การต่อสวิตชท์างเดียว 

2.6.2 การต่อสวิตชส์องทาง 

  สวติช ์2 ทาง กจ็ะเป็นวงจรทีใ่ชส้วติช ์2 ตวั ควบคุมหลอดไฟ 1 

หลอด ( หรือ 1 ดบั คือ มีหลายหลอด ) นิยมติดตัง้บริเวณบันได , โถง

ทางเดิน , ห้องนอน เป็นต้น ซึ่งช่วยเพิ่มความสะดวกในการเปิด-ปิด 

หลอดไฟ สามารถต่อสวติชส์องทางได ้โดย รปูท่ี 2.6.2 การต่อสวิตช์สอง

ทาง 

 

 

 

 

รปูท่ี 2.12 การต่อสวิตช์ สองทาง 
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          2.6.3 การต่อเต้ารบั 

          วธิตี่อเต้ารบั หรอื วธิตี่อปลัก๊ตวัเมยี คอืการต่ออุปกรณ์ส่วนที่

ติดอยู่กบัวงจรไฟฟ้าอย่างถาวร ตามฝาผนัง โต๊ะทํางาน หรอืส่วน

อื่นๆ ภายในตวั โดยจะทําหน้าที่ต่อกระแสไฟฟ้าเพื่อไว้รองรบัการ

เสยีบปลัก๊ของเตา้เสยีบจากเครื่องใชไ้ฟฟ้าต่างๆ ใหส้ามารถใชง้านได ้

ดงันัน้เต้ารบัจงึเป็นส่วนที่ขาดไม่ได้ของทุกบ้าน  ดงันัน้เราลองมาดู

กนัว่าวธิกีารต่อเตา้รบั  รปูท่ี 2.13 เต้ารบั 

แบบงา่ยๆ ตอ้งทาํอย่างไร   

 

วิธีการตอเตารับเขาอุปกรณดวยตนเอง สามารถทำไดงายๆ เพียง 3 ข้ันตอน ดังนี้ครับ 

1. การประกอบชุด ขั้นแรกใหทำการประกอบเตารับเขากับสวนฝาครอบ โดยใหนำเตารับมาใสเขาไปใน
ชองวางของสวนฝาครอบที่เปนฐาน แลวออกแรงกดใหเตารับติดกับรองสวนฝาครอบ ซึ่งหากประกอบถูกตอง
เตารับจะยึดกับฝาครอบแนนและหลุดออกยากครับ จากนั้นก็ใหเรานำเตารับที่ประกอบเสร็จแลวไปติดตั้งใน
กลองท่ีอยูภายในผนัง 

2. การเขาสายไฟ ขั้นตอนตอมาก็คือการตอสายไฟเขากับเตารับ โดยจะมีสายไฟทั้งหมด 3 เสน ไดแก 
สายดิน (G) สายไลน (L) และสายนิวทรัล (N) ซึ่งกอนที่เราจะนำสายไฟไปตอเขากับเตารับ ใหเราปอกเปลือก
สายไฟออกประมาณ 1 - 1.5 เซนติเมตรกอน จากนั้นใหนำสายไฟเสียบเขากับชอง G, L และ N ตามสัญลักษณ 
หรือตำแหนงที่ระบุไวของสวนเตารับ โดยใหใชมือกดที่พลาสติกดานขางจะทำใหสายไฟถูกยึดไวหนาแนนทนัที 
เม่ือติดตั้งครบท้ัง 3 สายใหทำการดึงสายไฟท่ีตอเขากับเตารับ เพ่ือเปนการทดสอบวาสายไฟจะไมหลุดจากชอง
เสียบ จากนั้นใหนำฝาครอบมาปด และใชไขควงขันนอท เพ่ือชวยยึดใหแนน 

3. ทำการตรวจสอบอีกครั้ง ขั้นตอนสุดทายกอนที่ใชงานจริง เราควรตรวจสอบใหมั ่นใจวา สายและ
เตารับตอเขากันแนน ไมหลวม รวมไปถึงการตรวจสอบดวยวาปดฝาครอบ และการขันนอท หรือสกรูแนนหนา
เรียบรอยแลว หากทำการตรวจสอบครบทุกจุดแลวใหสับสวิตช และเสียบปลั๊กใชงานไดเลยทันที 
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รปูท่ี 2.14 การต่อเต้ารบั 

 2.7 การตอลงดิน 
 การตอลงดินมีจุดประสงคหลักอยู 2 ประการคือ เพื่อใหระบบไฟฟาทำงานไดอยางมีเสถียรภาพและ
เชื่อถือได และเพ่ือใหผูใชไฟฟาและผูท่ีเก่ียวของมีความปลอดภัยจากไฟฟารั่ว มาตรฐานการติดตั้งกำหนดให 
บริภัณฑไฟฟาที่ตองการตอลงดินตองเดินสายดินไปตอลงที่แผงเมนสวิตชและตอสายดินเหนือสวิตชตัดตอน
เนื่องจากตองการใหเครื่องปองกันกระแสเกินของบริภัณฑนั้นปลดวงจรกรณีท่ีบริภัณฑไฟฟามีไฟรั่ว การตอ 
ลงดินท่ีถูกตองเปนไปตามรูปท่ี 2.8 การตอลงดิน และสัญลักษณ 
 

 
รูปท่ี 2.15 การตอลงดิน และสัญลักษณ 

 2.7.1 หลกัดิน 

 หลกัดนิ (Grounding electrode or grounding)ทําด้วยวสัดุที่ทนต่อการผุกร่อน และไม่เป็นสนิม 

เช่น แท่งทองแดง แท่งเหลก็ชุบ หรอืหุม้ดว้ยทองแดงโดยมขีนาดเสน้ผ่าศูนยก์ลาง 16 มม. (5/8 น้ิว) และ

ยาวไม่น้อยกว่า 2.40 เมตร ถ้าเป็นเหล็กหุ้มด้วยทองแดง ต้องมคีวามหนาของทองแดงไม่ตํ่ากว่า 0.25 

มม. และตอ้งหุม้อย่างแนบสนิทไม่หลุดออกจากกนั และไม่มปีลายเหลก็โผล่ออกมาสมัผสักบัเน้ือดนิ เพือ่

ไม่ให้เหล็กเป็นสนิม และต้องไม่มกีารเจาะรูเพื่อยดึทองแดงกบัเหลก็ให้ตดิกนั มฉิะนัน้แท่งเหลก็จะเป็น

สนิมตามรทูีเ่จาะนัน้ ภาพที ่5.31 แสดงตวัอย่างหลกัดนิ 

 

 
รูปท่ี 2.16 หลักดิน 
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2.8 แผงจายโหลดวงจรยอย 
 การจายโหลดวงจรยอยนั้นผู ออกแบบสามารถเลือกใชแผงจายโหลดวงจรยอยสำเร็จรูปที ่มีผลิต
จำหนายทั่วไปที่เรียกวาโหลดเซ็นเตอร (Load Center หรือ คอนซูมเมอรยูนิท ( Consumer Unit มาใชใน
การติดตั้งได โดยโหลดเซ็นเตอรจะเปนแผงจายโหลดวงจรยอยสำหรับระบบ 3 phase ประกอบดวย บัสบาร
สำหรับสายปอนทั้ง 3 phase นิวทรอลบัส และกราวดบัส ผูใชสามารถติดตั้งเซอรกิตเบรกเกอรของวงจรยอย
เขากับบัสบารของท้ัง 3 phase ไดในแผงนี้เลย มีขนาดวงจรยอยใหเลือกใชตั้งแต 12 18 24 36 และ 42 วงจร
ยอยสวนคอนซูมเมอรยูนิทนั้นจะเปนแผงจายโหลดวงจรยอยสำหรับระบบ 1 phase นิยมใชตามบานพักอาศัย
และสำนักงานท่ัวไป โดยผูใชสามารถตอเซอรกิตเบรกเกอรของวงจรยอยเขาท่ีแผงนี้ไดเลยเชนกัน 
 

                                  

           ก. โหลดเซ็นเตอร                  ข. คอนซูมเมอรยูนิต 
 

รูปท่ี 2.17 แผงจายโหลดวงจรยอย 

2.9 Dimmer, Timer relay 

           Dimmer คือ เครื่องหรี่ไฟเปนอุปกรณที่เชื่อมตอกับโคมไฟและใชเพื่อลดความสวางของแสง การ

เปลี่ยนรูปคลื่นของแรงดันไฟที่ใชกับหลอดไฟทำให

สามารถลดความเขมของแสงที ่ส งออกได แมวา

อุปกรณที่ใชแรงดันไฟฟาแบบแปรผันจะถูกใชเพ่ือ

ว ัตถ ุประสงค ต  า งๆ แต  โดยท ั ่ ว ไปแล วคำว า 

Dimmer ซึ ่งหลักการทำงานของระบบ Dimmer 

นั้น จะมีแปนสำหรับหมุนเพื่อลดหรือเพิ่มกำลังไฟท่ี

จะจายเขาสูหลอดไฟ ทำใหแสงสวางลดลงตามการ

ปรับระดับ ซึ่งก็จะทำใหหลอดไฟกินไฟฟาไดนอยลง

ตามไปดวย จึงเปนสาเหตุท่ีชวยในการประหยัด 

                   รปูท่ี 2.18 Dimmer 

พลังงานไดนั่นเอง อีกทั้งเมื่อใชคูกับหลอดไฟแบบ LED (Light Emitting Diode) ก็จะชวยใหประหยัดพลังงาน

มากขึ้น และ มีอายุการใชงานไดยาวนานกวาการใชคูกับหลอดไฟทั่วไป ๆ ซึ่งนับเปนอีกหนึ่งเทคโนโลยีที่คุม
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คาที่จะลงทุนเพราะชวยทั้งประหยัดพลังงาน ชวยลดการใชไฟฟา และยังชวยประหยัดคาไฟในระยะยาวไดอีก

ดวย 

          Timer คือ ตัวตั้งเวลา หมายถึงอุปกรณไฟฟาที่ใชในการตั้งเวลา มีวัตถุประสงคเพื่อใชในการควบคุม

การทำงานของอุปกรณไฟฟา ซึ่งมักใชกับ วงจรควบคุม (Control Circuit) หรือวงจรคอนโทรลเปนหลัก เชน 

วงจรควบคุมอเตอร วงจรควบคุมฮีตเตอรหรือวงจรควบคุมเครื่องจักร 

           Timer โดยท่ัวไปจะมีองคประกอบอยู 2 สวน คือ 

1. ดานไฟเขา สวนนี้จะเปนการจายไฟเขาเพื่อเลี้ยงวงจรภายในหรือ แผงวงจรของ Timer เองและถือเปนสวน

ของสัญญาณไฟเขา (Input Signal) ดวย 

2. สัญญาณไฟออก (Output Signal) เปนสัญญาณไฟฟาดานออก ที่นำไปใชในการควบคุมอุปกรณไฟฟาใน

วงจรคอนโทรลTimer ท่ีนิยมใช 1. On-delay  

Timerhttps://fu.lnwfile.com/_/fu/_raw/9n/43/oy.png  

                    2. Off-delay 

Timerhttps://fu.lnwfile.com/_/fu/_raw/7b/xa/13.png 

                   

 

 

         รปูท่ี 2.19 Timer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://fu.lnwfile.com/_/fu/_raw/9n/43/oy.png
https://fu.lnwfile.com/_/fu/_raw/7b/xa/13.png
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บทที่ 3  

วิธีการดำเนินงาน 

ข้ันตอนการดำเนินงาน ประกอบไปดวย 4 ข้ันตอน คือ 

 1. วางแผน และศึกษา  2. ออกแบบโครงงาน และ Block diagram 

 3. ติดตั้งอุปกรณ   4. ทดลองการทำงาน  

3.1 วางแผน และศึกษา 
 3.1.1 คิดโครงงาน คนควาขอมูล หาเรื ่องที ่สนใจ และนำวาปรึกษาสมาชิกในกลุ ม ครูที ่ปรึกษา 

ตัดสินใจและเริ ่มดำเนินการ เลือกใชวัสดุที ่นำมาทำโครงงาน ชิ ้นงาน ประชุมวางแผนเรียบรอยแลวเริ่ม

ดำเนินการ 

 

รูปท่ี 3.1 วางแผนโครงงาน ประชุมสมาชิกในกลุม 

3.2 ออกแบบโครงงาน และ Block diagram 

 3.2.1 วัดขนาดไมอัด ความหนา 10 มม. ตัดไมอัดตามขนาดท่ีวัด ความยาว 200 เซนติเมตร และกวาง 

120 เซนติเมตร จำนวน 2 แผน 
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รูปท่ี 3.2 วัดขนาดและตัดไมอัด 

 3.2.2  วัดขนาดเหล็กเสน ขนาด 2×1 นิ้ว ยาว 6 เมตร จำนวน 3 เสน นำมาตัดเหล็กตามขนาดท่ีวัดไว 

ยาว 120 เซนติเมตร จำนวน 8 เสน และวัดเหล็กฉาก ขนาด 1×1 นิ้ว ยาว 6 เมตร จำนวน 5 เสน ตัดเหล็กฉาก

ท่ีวัดเอาไว ยาว 120 เซนติเมตร จำนวน 4 เสน และยาว 200 เซนติเมตร จำนวน 4 เสน 

รูปท่ี 3.3 วัดขนาดและตัดทอนเหล็ก 

 3.2.3 เชื่อมโครงชิ้นงาน เพ่ือทำเปนฐานยึดบอรดไมอัดแผงวงจร 
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รูปท่ี 3.4 การเช่ือมฐานโครงเหล็ก 

 3.2.4 ลบรอยเชื่อมเก็บงานใหเรียบรอย 

 

รูปท่ี 3.5 ลบรอยเช่ือมและเก็บงาน 

 3.2.5 เจาะรูสำหรับติดตั้งลอ 

รูปท่ี 3.6 การเจาะรูใสลอ 



15 
 
  

 3.2.6 ทาสีชิ้นงาน 

 

รูปท่ี 3.7 ทาสีโครงเหล็ก 

 3.2.7 ออกแบบ Block diagram 

 

รูปท่ี 3.8 Block diagram 1 

 หลักการทำงานเริ ่มจาก รับกระไฟฟาจากกรมไฟฟาเขาสูว ัตตฮาวมิเตอร 220v/50Hz เขาสู ตู 

consumer unit และ จายกระแสไฟไปตามจุดตางๆ เชน dimmer ที่ควบการทำงานของหลอดไฟ timer ท่ี
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ควบคุมควรการเปดปดของหลอดไฟ สวิตชเมนและสวิตชสองทางที่ควบคุมการเปดปดของหลอดไฟ และสาย

ดินท่ีเปนอุปกรณปองกันการรั่วไหลของกระแสไฟฟา 

 

รูปท่ี 3.9 Block diagram 2 
 หลักการทำงานคือ รับกระไฟฟาจากกรมไฟฟาเขาสูวัตตฮาวมิเตอร 220v/50Hz เขาสูตู consumer 
unit และ จายกระแสไฟไปตามจุดตางๆ มีดังนี้สวิตชเมนและสวิตชสองทาง จากสวิตชตอไปยังหลอดไฟเพ่ือ
ควบคุมการเปดปดของหลอดไฟ ตอกับสายดินท่ีเปนอุปกรณปองกันการรั่วไหลของกระแสไฟฟา 

 

รูปท่ี 3.10 Block diagram 3 

 หลักการทำงานคือ รับกระไฟฟาจากกรมไฟฟาเขาสูวัตตฮาวมิเตอร 220v/50Hz เขาสูตู consumer 

unit และ จายกระแสไฟไปตามจุดตางๆ มีดังนี้ เตารับเมน ตอไปยังสวิตชเมน ท่ีควบคุมการเปดปดหลอดไฟ ใน
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สวนของสายดิน จะทำการตอออกมาจากตู consumer unit โดยตอเขากับ Bar Ground สายดินเปนอุปกรณ

ปองกันการรั่วไหลของกระแสไฟฟา 

 

รูปท่ี 3.11 Block diagram 4 
 หลักการทำงานคือ รับกระไฟฟาจากกรมไฟฟาเขาสูวัตตฮาวมิเตอร 220v/50Hz เขาสูตู consumer 
unit และ จายกระแสไฟไปตามจุดตางๆ มีดังนี้ เริ่มจากสวิตชเมน ตอไปยังสวิตชสองทาง ท่ีควบคุมการเปดปด
หลอดไฟ และจายแรงดันโดยเตารับ ในสวนของสายดิน จะทำการตอออกมาจากตู consumer unit โดยตอ
เขากับ Bar Ground สายดินเปนอุปกรณปองกันการรั่วไหลของกระแสไฟฟา 
 
3.3 การติดตั้งอุปกรณ 
 3.3.1 วัดตำแหนงการติดตั้งอุปกรณ 
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รูปท่ี 3.12 การจัดวางอุปกรณ 

  

3.3.2 นำไมอัดท่ีเปนแผงวงจรยึดเขากับโครงเหล็ก  

 

รูปท่ี 3.13 ยึดไมอัดเขากับโครงเหล็ก 

 

 3.3.3 ติดตั้งกิโลวัตตฮาวมิเตอรติดตั้งอุปกรณท่ีวัดและเตรียมการจัดวางไวแลว 
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รูปท่ี 3.14 การติดตั้งมิเตอรอุปกรณอ่ืนๆ 

 

การเดินสายไฟ และตอแผงวงจรและรางเก็บสายไฟ,ทอเก็บสายไฟ ของแผงวงจรระบบไฟฟาในอาคาร 

 

รูปท่ี 3.15 การตอวงจรสายไฟ 

3.4 ทดลองการทำงาน 

 3.4.1 ชิ้นงานเสร็จสมบูรณ พรอมทดลองการทำงาน 
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รูปท่ี 3.16 ช้ินงานพรอมทดลองการทำงาน 

3.5 วงจรไฟฟา 

 วงจรท่ี 1      วงจรท่ี 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  
 วงจรท่ี 3      วงจจรท่ี 4 

หลอดไฟ หลอดไฟ หลอดไฟ 
หลอดไฟ 

Dimmer เตารับ สวิตช2ทาง 
สวิตช 

Timer 

หลอดไฟ 

หลอดไฟ 

สวิตช 
สวิตช2ทาง เตารับ 
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รูปท่ี 3.17 แผนผังวงจร ชุดสาธิตระบบไฟฟาในอาคาร ทั้ง 4 วงจร 

 แผนผังวงจรท่ี เปนแผนผังของชุดสาธิตระบบไฟฟาในอาคาร ท่ีมีการแบบมาแบบ One line diagram 
ซึ่งจะอธิบายหลักการทำงานของวงจรนี้ และภายในตู consumer unit ในวงจรนี้จะแสดง ระบบจายไฟ การ
เดินไฟ การเดินสายไฟ การวางตำแหนงอุปกรณ การใชอุปกรณเสริมในการเดินสายไฟ ระบบแสงสวาง การ
ควบคุมการเปดปดระบบแสงสวาง อุปกรณปองกันการรั่วไหล และโหลดเกินของกระแสไฟ 

 

 

 

 

 

บทที่ 4 

ผลการทดลอง 

หลังจากท่ีดำเนินการสรางชุดสาธิตระบบไฟฟาในอาคาร เสร็จสมบูรณแลว จึงทำการทดลอง เพ่ือท่ีจะ

เก็บขอมูลตางๆ ไวสำหรับพัฒนาและตรวจสอบหาขอพกพรองของโครงงานนี้และนำกลับมาเปนแนวทาง

ปรับปรุงแกไขและพัฒนาโครงการนี้ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น จึงมีการทำแบบทดสอบกับนักเรียนจำนวน 5 คน 

เพื่อหาผลจากการทดลองนำไปหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการศึกษา ทั้งนี้ผูวิจัยได นําเสนอผลการวิเคราะห

ขอมูล ดังตอไปนี้ 

4.1 ผลการทดลองการทำงาน ในแตละวงจร 

 4.1.1 แผงวงจรท่ี 1 
แผงวงจรท่ี 1 กิโลวัตตฮาว

มิเตอร 
ตู Consumer 

Unit 
สวิตชเมน สวิตชสอง

ทาง 
เตารับ หลอดไฟ 

หลอดไฟ 

หลอดไฟ 

สวิตช 

เตารับ 
สวิตช สวิตช 

หลอดไฟ 
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ทำงานปกติ       

ทำงานผิดปกติ       

 4.1.2 แผงวงจรท่ี 2 

แผงวงจรท่ี 2 กิโลวัตตฮาว
มิเตอร 

ตู Consumer 
Unit 

สวิตชเมน สวิตชสอง
ทาง 

เตารับ หลอดไฟ 

ทำงานปกติ       

ทำงานผิดปกติ       

 4.1.3 แผงวงจรท่ี 3 

แผงวงจรท่ี 3 กิโลวัตตฮาว
มิเตอร 

ตู Consumer 
Unit 

สวิตชเมน เตารับ หลอดไฟ 

ทำงานปกติ      

ทำงานผิดปกติ      

 4.1.4 แผงวงจรท่ี 4 

แผงวงจรท่ี 4 กิโลวัตตฮาว
มิเตอร 

ตู Consumer 
Unit 

สวิตชเมน สวิตชสอง
ทาง 

เตารับ หลอดไฟ 

ทำงานปกติ       

ทำงานผิดปกติ       

 
สรุปผลการทดลองการทำงาน แตวงจร ระบบไฟฟาในอาคาร 
 ทำงานตรงตามวัตถุประสงค ถูกตอง และสามารถนำไปดำเนินการทดลองข้ันตอไปได 
 

4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลตารางเปรียบเทียบคะแนนกอนศึกษาและหลังศึกษา 

 
 

ช่ือ-สกุล 

 
ผลการประเมิน 

คะแนนกอนศึกษา 
10 คะแนน 

คะแนนหลังศึกษา 
10 คะแนน 

ผลตางท่ีเพ่ิมข้ึน 

คะแนน รอยละ คะแนน รอยละ คะแนน รอยละ 
นรจ.ศิริศิลา ยกเจริญ 7.00 70.00 8.00 80.00 1.00 10.00 
นรจ.ภูมิรินทร สิทธิสิริวัฒนกุล 3.00 30.00 7.00 70.00 4.00 40.00 
นรจ.ธนัชศักดิ์ ชางแยม 2.00 20.00 8.00 80.00 6.00 60.00 
นรจ.อวิสิทธิ์ คงสุวรรณ 1.00 10.00 9.00 90.00 8.00 80.00 
นรจ.สุกฤต ย้ิมประเสริฐ 6.00 60.00 9.00 90.00 3.00 30.00 
เฉล่ียรวม 3.80 38.00 8.20 82.00 4.40 44.00 



23 
 
 

 จากตารางการเปรียบเทียบคะแนนกอนใชชุดสาธิตไฟฟาในอาคารขั้นพื้นฐาน และหลังใชชุดสาธิต 

ไฟฟาในอาคารข้ันพ้ืนฐาน จะเห็นไดวากอนใชชุดสาธิตไฟฟาในอาคารข้ันพ้ืนฐาน จะทําคะแนนอยูในเกณฑ ต่ำ 

เฉลี่ยแลวทําได 3.80 จากเต็ม 10 คะแนน ซึ่งเทียบเทากับ รอยละ 38.00 แตเมื่อนักเรียนไดชุดสาธิตไฟฟาใน

อาคารข้ันพ้ืนฐาน ไปศึกษาแลวมาทําแบบทดสอบอีกครั้ง ทําใหผลการทดสอบมีคะแนนเพ่ิมข้ึน โดยทําคะแนน

ไดเฉลี่ย 8.20คะแนน จากเต็ม 10 คะแนน คิดเทียบไดเทากับรอยละ 82.00 เม่ือคิด เทียบผลคะแนนแตกตางท่ี

เพ่ิมข้ึนระหวางกอนใชชุดสาธิตไฟฟาในอาคารข้ันพ้ืนฐาน และหลังใชชุดสาธิตไฟฟาในอาคารข้ันพ้ืนฐาน จะเห็น

วานักเรียนทําคะแนนเพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 4.40คะแนน หรือเพ่ิมข้ึนเฉลี่ยรอยละ 44.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.3 ผลการวิเคราะหขอมูลคะแนนความพึงพอใจจากแบบสอบถามความคิดเห็นตอชุดสาธิตไฟฟาในอาคาร

ข้ันพ้ืนฐาน  

ตารางท่ี 4.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดสาธิตระบบไฟฟาในอาคาร  

 
หัวขอความคิดเห็น 

คาเฉล่ีย 

(𝝁𝝁) 

คาเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน  

(𝝈𝝈) 

 
แปลผล 

1.ชุดสาธิตดึงดูดความสนใจ 4.3 0.5 ดี 
2.ความสวยงามของชุดสาธิต 4.2 0.8 ดี 
3.ความสะดวกในการใชงานชุดสาธิต 4.2 1.3 ดี 
4.ความปลอดภัยในการใชงานชดุสาธิต 3.6 0.5 ดี 
5.ขนาดของชุดสาธิตมีความเหมาะสมตอการใชงาน 4.4 0.5 ดี 
6.ความคงทนแข็งแรงของชุดสาธิต 4.6 0.5 ดีมาก 
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7.ชุดสาธิตสามารถมองเห็นไดชัดเจน 4.8 0.4 ดีมาก 
8.ชุดสาธิตสามารถใชงานไดจริง 5.0 0 ดีมาก 
9.ชุดสาธิตสามารถชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอน 5.0 0 ดีมาก 
10.บุคคลท่ีสนใจมีความพอใจตอชุดสาธิต 4.4 0.4 ดี 
คาเฉล่ียรวม 4.5 0.4 ดี 

 

 จากตารางที่ 4.2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดสาธิตระบบไฟฟาในอาคาร โดยภาพรวม ของ

ความคิดเห็นอยูในระดับ ดี ( 4.5μ = , 0.4σ =  ) ความคิดเห็นความพึงพอใจของนักเรียนหัวขอที่ไดคะแนน

มากที่สุดคือ ชุดสาธิตสามารถใชงานไดจริง ชุดสาธิตสามารถชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน, ชุด

สาธิตสามารถใชงานไดจริง ความคิดเห็นอยูในระดับ ดีมาก ( μ = 5.0, σ =0.0 ) หัวขอที่ไดคะแนนนอยที่สุด

คือ ความปลอดภัยในการใชงานชุดสาธิต ความคิดเห็นอยูในระดับ ดี ( μ = 3.6 , σ = 0.5 ) 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี5 

สรปุผลและขอ้เสนอแนะ 

 การดาํเนินโครงงานครัง้น้ีเป็นการทดลองเพือ่สรา้งชุดสาธติระบบไฟฟ้าในอาคาร โดยการศกึษาใน

ครัง้น้ีจะใช ้การทดลองกบักลุ่มเป้าหมาย สามารถสรุปไดด้งัน้ี  

5.1 สรุปผลการดาํเนินงาน 

5.2 ปัญหา  

5.3 ขอ้เสนอแนะ  

 

5.1 สรปุผลการดาํเนินงาน 



25 
 
 การทดลองการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนโครงสรา้ง ทีเ่รยีนในรายวชิาการ

ตดิตัง้ไฟฟ้าและ การปฏบิตังิานไฟฟ้า โดยใชชุ้ดสาธติระบบไฟฟ้าในอาคาร  

 5.1.1 ในการดําเนินงานครัง้น้ีได้ชุดสาธติระบบไฟฟ้าในอาคาร เพื่อเป็นสื่อการเรยีนการสอนใน 

รายวชิาการตดิตัง้ไฟฟ้าและการปฏบิตังิานไฟฟ้า  

 5.1.2 คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดสาธติระบบไฟฟ้าในอาคาร ผล

การดําเนินงานพบว่า ชุดฝึกทกัษะระบบไฟฟ้าในอาคารภาพรวมของความคดิเหน็ อยู่ในระดบั ด ีโดยมี

ค่าเฉลีย่เท่ากบั ( X̅ = 3.80) การวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบหาความแตกตา่งของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อน

เรยีนและหลงั เรยีนดว้ยชุดสาธติระบบไฟฟ้าในอาคาร พบว่า คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงั เรยีน

เฉลี่ย 8.20 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 82.00 ก่อนเรียนเฉลี่ย 3.80 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 38.00 พบว่า

คะแนนหลงัใช้ชุดสาธติระบบไฟฟ้าในอาคาร สูงกว่าก่อนเรยีนเฉลี่ย 4.40 คะแนนคดิเป็นร้อยละ 44.00 

จากการสอบถามความคดิเห็นของนักเรยีนที่มตี่อชุดสาธิตระบบไฟฟ้าในอาคาร พบว่าโดยภาพรวม

นักเรยีนมคีวามคดิเหน็ทีด่ตี่อชุดสาธติระบบไฟฟ้าในอาคารอยู่ในระดบั ด ีค่าเฉลีย่โดยรวมเท่ากบั ( μ = 

3.8 )  

5.2 ปัญหา 

 5.2.1 ตวัชิน้งานยงัจาํเป็นตอ้งม ีคร ูหรอื ผูส้อน ควบคู่กบัตวัชิน้งาน 

 5.2.2 ดว้ยขนาดทีใ่หญ่และน้ําหนกัทีม่าก จงึลําบากต่อการเคลือ่นยา้ย 

 5.2.3 ขาดความหลากหลายในตวัวงจร ควรเพิม่ลูกเล่นเขา้ไปซกัหน่อย 

 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ  

 จากการดําเนินงานครัง้น้ีผูเ้ขา้ร่วมมขีอ้เสนอแนะสําหรบั การเรยีนการสอนทีอ่าจจะเป็นประโยชน์

ต่อ การปรบัปรุงและพฒันาในการทาํวจิยัครัง้ต่อไปดงัน้ี  

 5.3.1 ขอ้เสนอแนะทัว่ไป  

   1) การเรยีนดว้ยชุดสาธติระบบไฟฟ้าในอาคาร ยงัสามารถนําไปใชก้บัรายวชิาอื่นได ้ 

   2) ควรจะนําไปใชก้บัการจดักระบวนการเรยีนการสอนในเรื่องต่อไปดว้ย   

 5.3.2 ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัครัง้ต่อไป  

   1) ควรมกีารดําเนินงานและพฒันาชุดสาธติระบบไฟฟ้าในอาคารในรายวชิาอื่นๆ เพื่อ

เป็น การสง่เสรมิและพฒันาการเรยีนการสอนใหม่ความน่าสนใจมากยิง่ขึน้  

   2) ควรมกีารทดลองและพฒันาชุดสาธติระบบไฟฟ้าในอาคารคู่กบัวธิีการสอนรูปแบบ 

อื่นๆ 
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ภาคผนวก ก 

แบบประเมินความพึงพอใจ 

การสร้างชุดสาธิตระบบไฟฟ้าในอาคาร 

คาํช้ีแจง 

แบบประเมนิทีส่รา้งขึน้โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่หาคุณภาพ การสรา้งชุดสาธติระบบไฟฟ้าใน

อาคารโดยมแีบบประเมนิม ี3 ขัน้ตอน 

ตอนที ่1 ขอ้มลูทัว่ไปของผูป้ระเมนิ 

ตอนที ่2 ความคดิเหน็ของผูป้ระเมนิ  

ตอนที ่3 ขอ้เสนอแนะผูป้ระเมนิ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ประเมิน 

 กรุณาทําเครื่องหมายถูก (✓) ในวงเลบ็หน้าขอ้ความทีต่รงกบัความเป็นจรงิ 
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 1.เพศ    (  )  ชาย   (  )  หญงิ 

2.อายุ    (  )  ตํ่ากว่า 18 ปี   (  )  18 ปีขึน้ไป 

 

ตอนท่ี 2 ความเหน็ของผู้ประเมิน 

 กรุณาทําเครื่องหมายถูก (✓) ลงในช่องว่างตามระดบัคะแนน ตามความคดิเหน็ของท่าน ซึง่ 

แบ่ง ออกเป็น 5 ระดบั แต่ล่ะระดบัมคีวามหมายดงัน้ี 

   ระดบั 5 หมายถงึ ผลการประเมนิในระดบั ดมีาก 

ระดบั 4 หมายถงึ ผลการประเมนิในระดบั ด ี

ระดบั 3 หมายถงึ ผลการประเมนิในระดบั พอใช ้

ระดบั 2 หมายถงึ ผลการประเมนิในระดบั ตํ่า 

ระดบั 1 หมายถงึ ผลการประเมนิในระดบั ตํ่ามาก 

 

 

 

 

 

 

หวัข้อความคิดเหน็ ระดบัความเหน็ 

5 4 3 2 1 

1.ชุดสาธติดงึดดูความสนใจ      

2.ความสวยงามของชุดสาธติ      

3.ความสะดวกในการใชง้านชุดสาธติ      

4.ความปลอดภยัในการใชง้านชุสาธติ      

หวัข้อความคิดเหน็ ระดบัความเหน็ 

5 4 3 2 1 

5.ขนาดของชุดสาธิตมีความเหมาะสมต่อการใช้งาน      

6.ความคงทนแขง็แรงของชุดสาธติ      

7.ชุดสาธติสามารถมองเหน็ไดช้ดัเจน      

8.ชุดสาธติสามารถใชง้านไดจ้รงิ      

9.ชุดสาธติสามารถช่วยเพิม่ประสทิธภิาพในการเรยีนการสอน      

10.บุคคลทีส่นใจมคีวามพอใจต่อชุดสาธติ      
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ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะผู้ประเมิน 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

1.สาย VAF ทนกระแสไฟฟ้าได้กีโ่วลท์ 

ก.100 โวลท ์        ข.150 โวลท ์

ค.200โวลท ์        ง.300 โวลท ์

2.สาย 60227 IEC01 ทนกระแสได้กีโ่วลท์ 

ก.100-200 โวลท ์      ข.150 -250โวลท ์
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ค.300-500โวลท ์      ง.450-750 โวลท ์

3.สาย VAF ใช้สําหรับการเดินสายแบบใด 

ก.เดินลอยเกาะผนงั      ข.ร้อยท่อ 

ค.ฝังดิน        ง.ฝังดินร้อยท่อ 

4.จากรูปเรียกว่าอะไร 

 

 

 

ก.มิเตอร์       ข.หมอ้แปลง 

ค.วตัตฮ์าวมิเตอร์       ง.แอมป์มิเตอร์ 

 

 

 

5.จากรูปเรียกว่าอะไร 

 

 

 

ก.ฟิวส์        ข.เมนเบรกเกอร์ 

ค.สวิตซ์        ง.แมเนติก 

6.สวิตซ์ทางเดียว (Single way Switch) คือ 

ก.เป็นวงจรป้องกนักระแสเกิน     ข.เป็นวงจรไฟฟ้ากระแสตรง 
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ค.เป็นวงจรสวิตซ์ท่ีควบคุมเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเพียงชนิดเดียว ง.สามารถบงัคบัการไหลของกระแสไฟ

ได ้   จาก 2 ทิศทา  

7.สวิตซ์ 2 ทาง หรือสวิตซ์บันได คือ (2 way Switch) คือ 

ก.สามารถบงัคบัการไหลของกระแสไฟไดจ้าก 2 ทิศทาง ข.เป็นวงจรป้องกนักระแสเกิน 

ค.เป็นวงจรไฟฟ้ากระแสตรง ง.เป็นวงจรสวิตซ์ท่ีควบคุม

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเพียงชนิดเดียว 

8.จากรูปเรียกว่าอะไร 

 

 

ก.ทามเมอร์  ข.สตาร์ทเตอร์ 

ค.ดรีมเมอร์  ง.มิเตอร์ 

 

 

9.จากวงจรคือวงจรของอะไร 

 

 

 

ก.หลอด LED ข.หลอดฟลูออเรสเซนต ์

ค.ตู ้consumer ง.มิเตอร์ 

10.หมายเลขใดคือบาร์กราวด์ 

 
1 

4 

3 
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ก.1  ข.2 

ข.3  ง.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แบบฝึกหดัใบงาน 

 

 

 

 

 

วตัถปุระสงค ์

1.สามารถแกไ้ขขอ้บกพร่องของวงจรหลอดฟลูออเรสเซนตไ์ด ้

2 

ใบงานท่ี 1 

ช่ือเร่ือง การแกไ้ขจุดบกพร่องของวงจรหลอดฟลูออเรสเซนต์ 

ช่ือช้ินงาน การต่อหลอดไฟฟลูออเรสเซนตแ์ละสวติซท์างเดยีว 
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2.เขา้ใจในวงจรหลอดฟลูออเรสเซนต์ 

3.เขา้ใจการต่อสวติซแ์ละปลัก๊ 

เครื่องมือ 

1.คมีช่างไฟฟ้า 

2.คมีปอกสายไฟฟ้า 

3.คอ้นตอกเขม้ขดัรดัสาย 

4.ไขควง 

5.ไขควงวดัไฟ 

ลาํดบัขัน้การทาํงาน 

1.การเขยีนวงจรหลอดไฟฟ้าฟลูออเรสเซนตใ์นรูปใหส้มบูรณ์  

 

2.ใชม้ลัตมิเิตอรต์รวจสอบขัว้หลอดทัง้สองขา้ง  

3.ใชม้ลัตมิเิตอรต์รวจสอบบลัลาสต ์ 

4.ประกอบขัว้หลอด บลัลาสตเ์ขา้กบัรางหลอด  

5.ต่อสายขัว้หลอดและขัว้บลัลาสตด์งัรปู 

 

 

 

 

 

6.การต่อเตา้รบั 

สรุปผลการปฏบิตังิาน 
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…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

การประเมินผล 

ลาํดบัท่ี รายละเอียด คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได้ 

1 

2 

3 

4 

5 

 

ความถูกตอ้งตามขนาดใบงาน 

การปอกสาย 

การต่อสวติชแ์ละเตา้รบั 

ความปลอดภยัในการ

ปฏบิตังิาน 

เจคต ิ

2 

2 

2 

2 

2 

 

 

ผูต้รวจ รวม 10  

 

 

 

 

 

 

 

 

วตัถปุระสงค ์

1.เขา้ใจในวงจรของหลอด LED และ หลอดฟลอูอเรสเซนต ์

2.สามารถแกไ้ขขอ้บกพร่องของวงจรหลอดฟลูออเรสเซนตแ์ละวงจรหลอดLEDได ้

ใบงานท่ี 2 

ช่ือเร่ือง การตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่องของวงจร 

ช่ือช้ินงาน การต่อหลอดไฟฟลูออเรสเซนต ์หลอด LED และสวติซท์างเดยีว,สอง

ทาง 
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รปูการต่อสวติชส์องทาง รปูการต่อสวติชท์างเดยีว 

3.การต่อสวติซท์างเดยีวและสองทางไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

เครื่องมือ 

1.คมีช่างไฟฟ้า 

2.คมีปอกสายไฟฟ้า 

3.คอ้นตอกเขม้ขดัรดัสาย 

4.ไขควง 

5.ไขควงวดัไฟ 

ลาํดบัขัน้การทาํงาน 

1.ต่อสายเขา้ สวติซแ์ละขัว้หลอด 

2.ยดึเตา้รบั สวติชแ์ละขัว้หลอดเขา้กบับอรด์ 

3.จ่ายไฟเพือ่ทดสอบวงจร 

 

 

 

 

 

 

 

สรปุผลการปฏิบติังาน 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

การประเมินผล 

ลาํดบัท่ี รายละเอียด คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได้ 

1 

2 

3 

4 

5 

ความแขง็แรงในการยดึ

อุปกรณ์ 

การปอกและต่อสาย 

การทาํงานของวงจร 

ความปลอดภยัในการ

ปฏบิตังิาน 

การใชเ้ครื่องมอื 

2 

2 

2 

2 

2 

 

ผูต้รวจ รวม 10  

 

 

 

 

 

 

 

 

วตัถปุระสงค ์

การเดนิสายในตูค้อนซูเมอร ์ยนิูทได ้(Consumer Unit) 

ใบงานท่ี 3 

ช่ือเร่ือง การต่อสายเขา้ตูค้อนซูเมอร ์ยูนิท 

ช่ือช้ินงาน ตรวจสอบการต่อตูค้อนซูเมอร ์ยนิูทว่าถูกตอ้งหรอืไม่ 
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เครื่องมือ 

1.คมีช่างไฟฟ้า 

2.คมีปอกสายไฟฟ้า 

3.ไขควง 

4.ไขควงวดัไฟ 

ลาํดบัขัน้การทาํงาน 

1.เดนิสายไลน์จากวตัตฮ์าวมเิตอร ์เขา้เมนเบรกเกอร ์

2.เดนิสายนิวตรอนจากวตัตฮ์าวมเิตอร ์เขา้กราวดบ์าร ์

3.เดนิสายนิวตรอนจากกราวดบ์าร ์เขา้เมนเบรกเกอร ์

4.เดนิสายกราวดล์งหลกัดนิ 

5.เดนิสายเขา้เซอรก์ติเบรกเกอรข์องแตล่่ะวงจร 

6.ตรวจสอบระบบการทาํงาน 

 

 

สรปุผลการปฏิบติังาน 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 
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การประเมินผล 

   

ลาํดบัท่ี รายละเอียด คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได้ 

1 

2 

3 

4 

5 

ความถูกตอ้งตามขนาดใบงาน 

การเลอืกใชอุ้ปกรณ์ 

ความสวยงาม 

ความปลอดภยัในการ

ปฏบิตังิาน 

การโคง้งอสาย 

4 

4 

4 

4 

4 

 

ผูต้รวจ รวม 10  
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วตัถปุระสงค ์

1.สามารถพฒันาฝีมอืระความยากในการปฏบิตังิานไฟฟ้าเพิม่มากขึน้ 

2.สามารถประยุกตอ์ุปกรณ์ไดต้ามทีก่ําหนดไวอ้ย่างถูกต้องสมบูรณ์ 

เคร่ืองมือ 

1.คมีช่างไฟฟ้า 

2.คมีปอกสายไฟฟ้า 

3.ไขควง 

4.ตลบัเมตร 

ลาํดบัขัน้การทาํงาน 

1.การตอ่สายไลน์ เขา้ดมิเมอร ์และจากดมิเมอรไ์ปหลอดไฟ 

 

 

 

 

2.วดัหาค่าความตา้นทานระหว่างขาที ่8-5 ว่าค่าขึน้รป่ึาว ถา้ไม่ขึน้แสดงว่าเสยี 

 

ใบงานท่ี 4 

ช่ือเร่ือง การตดิตัง้ดมิเมอรแ์ละทามเมอร ์

ช่ือช้ินงาน ตดิตัง้ดมิเมอรแ์ละทามเมอร ์
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3.วดัหาค่าความตา้นทานระหว่างขาที ่1-4 ว่าค่าขึน้รป่ึาว ถา้ขึน้ถูกตอ้งตามโครงสรา้งกด็าํเนินการต่อ

วงจรได ้

 

 

 

 

4.ตรวจสอบหลอดไฟว่าใชง้านไดห้รอืไม่ 

สรุปผลการปฏบิตังิาน 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

 การประเมนิผล 

 

 

 

ลาํดบัท่ี รายละเอียด คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได้ 

1 

2 

3 

4 

ความถูกตอ้งตามวงจร 

การต่อทามเมอร ์

การดรมีเมอร ์

ความปลอดภยัในการ

ปฏบิตังิาน 

5 

5 

5 

5 

 

ผูต้รวจ รวม 20  
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ภาคผนวก ง 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

1.สาย VAF ทนกระแสไฟฟ้าได้กีโ่วลท์ 

ก.100 โวลท ์        ข.150 โวลท ์

ค.200โวลท ์        ง.300 โวลท ์

2.สาย 60227 IEC01 ทนกระแสได้กีโ่วลท์ 

ก.100-200 โวลท ์      ข.150 -250โวลท ์

ค.300-500โวลท ์      ง.450-750 โวลท ์

3.สาย VAF ใช้สําหรับการเดินสายแบบใด 

ก.เดินลอยเกาะผนงั      ข.ร้อยท่อ 

ค.ฝังดิน        ง.ฝังดินร้อยท่อ 

4.จากรูปเรียกว่าอะไร 
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ก.มิเตอร์       ข.หมอ้แปลง 

ค.วตัตฮ์าวมิเตอร์       ง.แอมป์มิเตอร์ 

 

 

 

5.จากรูปเรียกว่าอะไร 

 

 

 

ก.ฟิวส์        ข.เมนเบรกเกอร์ 

ค.สวิตซ์        ง.แมเนติก 

6.สวิตซ์ทางเดียว (Single way Switch) คือ 

ก.เป็นวงจรป้องกนักระแสเกิน     ข.เป็นวงจรไฟฟ้ากระแสตรง 

ค.เป็นวงจรสวิตซ์ท่ีควบคุมเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเพียงชนิดเดียว ง.สามารถบงัคบัการไหลของกระแสไฟ

ได ้ จาก 2 ทิศทาง 

7.สวติซ์ 2 ทาง หรือสวิตซ์บันได คือ (2 way Switch) คือ 

ก.สามารถบงัคบัการไหลของกระแสไฟไดจ้าก 2 ทิศทาง ข.เป็นวงจรป้องกนักระแสเกิน 

ค.เป็นวงจรไฟฟ้ากระแสตรง ง.เป็นวงจรสวิตซ์ท่ีควบคุม

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเพียงชนิดเดียว 

8.จากรูปเรียกว่าอะไร 
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ก.ทามเมอร์  ข.สตาร์ทเตอร์ 

ค.ดรีมเมอร์  ง.มิเตอร์ 

 

 

9.จากวงจรคือวงจรของอะไร 

 

 

 

ก.หลอด LED ข.หลอดฟลูออเรสเซนต ์

ค.ตู ้consumer ง.มิเตอร์ 

10.หมายเลขใดคือบาร์กราวด์ 

 

 

 

ก.1  ข.2 

ข.3  ง.4 

 

 

 

2 

1 

4 

3 
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ภาคผนวก จ 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

เฉลย 

1.สาย VAF ทนกระแสไฟฟ้าได้กีโ่วลท์ 

ก.100 โวลท ์        ข.150 โวลท ์

ค.200โวลท ์        ง.300 โวลท ์

2.สาย 60227 IEC01 ทนกระแสได้กีโ่วลท์ 

ก.100-200 โวลท ์      ข.150 -250โวลท ์

ค.300-500โวลท ์      ง.450-750 โวลท ์

3.สาย VAF ใช้สําหรับการเดินสายแบบใด 

ก.เดินลอยเกาะผนงั       ข.ร้อยท่อ 

ค.ฝังดิน         ง.ฝังดินร้อยท่อ 

4.จากรูปเรียกว่าอะไร 
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ก.มิเตอร์        ข.หมอ้แปลง 

ค.วตัตฮ์าวมิเตอร์        ง.แอมป์มิเตอร์ 

 

 

 

5.จากรูปเรียกว่าอะไร 

 

 

ก.ฟิวส์         ข.เมนเบรกเกอร์ 

ค.สวิตซ์         ง.แมเนติก 

6.สวติซ์ทางเดียว (Single way Switch) คือ 

ก.เป็นวงจรป้องกนักระแสเกิน     ข.เป็นวงจรไฟฟ้ากระแสตรง 

ค.เป็นวงจรสวิตซ์ท่ีควบคุมเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเพียงชนิดเดียว ง.สามารถบงัคบัการไหลของกระแสไฟ

ได ้    จาก 2 ทิศทาง 

7.สวติซ์ 2 ทาง หรือสวิตซ์บันได คือ (2 way Switch) คือ 

ก.สามารถบงัคบัการไหลของกระแสไฟไดจ้าก 2 ทิศทาง ข.เป็นวงจรป้องกนักระแสเกิน 

ค.เป็นวงจรไฟฟ้ากระแสตรง ง.เป็นวงจรสวิตซ์ท่ีควบคุม

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเพียงชนิดเดียว 

8.จากรูปเรียกวา่อะไร 
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ก.ทามเมอร์  ข.สตาร์ทเตอร์ 

ค.ดรีมเมอร์  ง.มิเตอร์ 

 

 

9.จากวงจรคือวงจรของอะไร 

 

 

 

ก.หลอด LED ข.หลอดฟลูออเรสเซนต ์

ค.ตู ้consumer ง.มิเตอร์ 

10.หมายเลขใดคือบาร์กราวด์ 

 

 

 

ก.1  ข.2 

ข.3  ง.4 

 

 

 

2 

1 

4 

3 
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ภาคผนวก ฉ 

แผนการดาํเนินงาน และรวมการเกบ็ผลงาน 
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ระยะเวลาการดำเนินงานตั้งแต  

( 30 มกราคม -  26 กุมภาพันธ 2566) รวม 8 สัปดาห 

รายการปฏิบัติ 

ม.ค. 66 ก.พ. 66 มี.ค. 66 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

วางแผนดำเนินการ                         

จัดหาอุปกรณ                         

จัดทำโครงสรางโมเดลลชิ้นงาน                         

ทดลองและทดสอบ                         

จัดทำรูปเลมรายงาน             

เรียบเรียงและตกแตง                         

ตรวจสอบประเมินผล             

ดำเนินการแกไข                         

นำเสนอผลงาน                         

   ลําดบัที ่ รายการ จาํนวน  หน่วย   ราคา/หน่วย รวม  
(บาท) 

1  หมอ้ไฟ/กโิลวตัตช์ัว่โมง 4   อนั 950 3800 
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2  ตู ้consumer 6ช่อง 4  ตู ้ 1520 6080 

3  สาย THW ขนาด 1.5 มม. 10   เมตร 20 200 

4  สาย THW ขนาด 2.5 มม. 10   เมตร 26 260 

5  สาย VAF ขนาด 2x1.5 มม. 10   เมตร 18 180 

6   ชุดดวงโคมหลอดใส ้E27 2    หลอด 149 298 

7  สวติซส์องทาง 4   อนั 26 104 

8  safety breaker 20 แอมป์ 2   อนั 60 120 

9  สวติชท์างเดยีว 2   อนั 29 58 

10  หลอดฟลูออเรสเซนต ์18w 2    หลอด 149 298 

11    สายดนิ  3   เมตร 19 57 

12    กลอ่งเตา้รบั มขี ัว้ต่อกบัดนิ แบบคู่                                                                  2    กลอ่ง 60 120 

13    แท่งหลกัดนิ 3   แท่ง 150 600 

14    รางเกบ็สายไฟ PVC สขีาว 4   เสน้ 100 500 

15  กสาย VAF ขนาด 2x2.5 มม. 10 เมตร 45 450 

16  ท่อ PVC ขนาด 20 มม. 4 เมตร 32 128 

17    ท่อ PVC ขนาด 16 มม. 4 เมตร 28 112 

18    สาย THW ขนาด 4 มม.  6 เมตร 47 282 

รวม 13647 บาท 
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บรรณานุกรม 

1. สายไฟ 

http://www.supersahasang.com/content-
%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%
E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0
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ภาพประกอบสรปุผลการทดลอง
หลังจากที�ดาํเนนิการสรา้งชุดสาธติ
ไฟฟ�าในอาคารขั�นพื�นฐาน จงึมกีาร
ทําแบบทดสอบกับนกัเรยีนจาํนวน
5 คน เพื�อหาผลจากการทดลองนาํ
ไปหาผลสมัฤทธิ�ทางการเรยีนการ
ศึกษา ทั�งนี�ผูว้จิยัได ้นาํเสนอผล
การวเิคราะหข์อ้มูล พบวา่ผลตอบ
รบัจากการใหผู้ที้�ศึกษาชิ�นงานเราได้
ทําแบบฝ�กหดัที�เราทําการทดสอบ
เขาเหล่านั�น ผลคะแนนออกมาเป�นที�
นา่พอใจ จงึสรปุไดว้า่ ชิ�นงานตัวนี�
ได้ทํางานไดต้ามวตัถปุระสงค์อยา่ง
ดีเยี�ยม

1.การเรยีนดว้ยชุดสาธติระบบไฟฟ�า
ในอาคาร ยงัสามารถนาํไปใชกั้บ
รายวชิาอื�นได ้
2.ควรจะนาํไปใชกั้บการจดั
กระบวนการเรยีนการสอนในเรื�อง
ต่อไปดว้ย 

ข�อเสนอ

ชดุสาธติระบบ
ไฟฟ�าในอาคาร 
Demonstration
Set Of Electrical
System Building

คณะผู�จดัทาํ
นักเรยีนจ�า ธนโชต ิ          หงษ�สมดี
นักเรยีนจ�า จกัพรรด ิ       แก�วนํา
นักเรยีนจ�า วชิชากร         เชือ่มาก
นักเรยีนจ�า ธรีะพล           แสงสุวรรณ�
นักเรยีนจ�า ชยานนท�         สมจร
นักเรยีนจ�า อภชิาต ิ          เพิม่ศรี
นักเรยีนจ�า พทิยตุม�          ทนงใจ

 



    

        เพือ่สร�างชดุสาธติไฟฟ�าในอาคารขัน้พืน้
ฐาน และใช�เป�นส่ือการเรยีนการสอนในวชิาการ
ตดิตัง้ไฟฟ�าและ วชิาการปฏบิตังิานไฟฟ�า

    ป�จจบุนัการเรยีนวชิาการตดิตัง้ไฟฟ�า
และรายวชิาปฏบิตังิานไฟฟ�ามปี�ญหาส่ือ
การเรยีนการสอนทีไ่ม� ชดัเจนและเข�าใจ
เน้ือหาได�ยาก ส�งผลทาํให�นักเรยีนไม�
เข�าใจระบบการทาํงานของระบบไฟฟ�า
ในอาคารต�างๆ 
    ดงันัน้คณะผู�จดัทาํจงึได�ช�วยกนั
คดิค�นหาส่ือการเรยีนการสอนทีม่คีวาม
สะดวกต�อการเรยีนและการสอนให� มาก
ยิง่ขึน้ คอื ชดุสาธติไฟฟ�าในอาคารขัน้
พืน้ฐาน ซึง่ชดุสาธติ ดงักล�าวน้ีจะมี
เฉพาะอปุกรณ�ขัน้พืน้ฐานในการ ตดิตัง้
เท�านัน้ ซึง่ทาํให�สะดวกต�อการเรยีนและ
การสอนมากยิง่ขึน้

ทีม่าและความสําคญั วตัถปุระสงค�

ขอบเขต

1.สร�างชดุสาธติการตดิตัง้วงจรไฟฟ�าขัน้พืน้ฐาน
โดยใช�บอร�ดเป�นส่ือ เช�น ระบบป�องกนั วงจรแสง
สว�าง เต�ารบัไฟฟ�า สวติช�ไฟฟ�า การเดนิรางสาย
ไฟฟ�า และมแีบบฝ�กหัดใบงานให�ศกึษา เป�นการ
เพิม่ความรู�ความ เข�าใจ และเหมาะสําหรบัผู�ที่
ผ�านการศึกษาเกีย่วกบัวชิาไฟฟ�ามาเท�านัน้ 
2. แก�ป�ญหาข�อบกพร�องของวงจรไฟฟ�าขัน้พืน้
ฐาน

ขัน้ตอนการดาํเนินงาน
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